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* REINO FUNGI :

« INCLUYE MAS DE 100.000 ESPECIES

DESCRITAS QUE NO SON NI PLANTAS NI
ANIMALES.

- SON SERES VIVOS PLURICELULARES
EUCARIOTAS QUE ABSORBEN NUTRIENTES

DE OTROS ORGANISMOS Y ACTUAN COMO
DESCOMPONEDORES.

« MAS COMUNES:
- MOHOS
- LEVADURAS
- SETAS
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 Pueden vivir en el aire, tierra, agua e incluso dentro de otros animales
(Candida albicans).

* Algunos son microscopicos y otros pueden medir varias hectareas
(micelio de Armillaria, que ocupa 890 ha. en el bosque de Oregon, que

tiene 2400 anos).
OCUPA COMO 1665 CAMPOS DE FUTBOL

 NO tienen clorofila, por lo gue no hacen fotosintesis.

* Obtienen sus nutrientes de la descomposicion de la materia viva.

e Potencia formacion de suelos fertiles.
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o Apr‘ox. 00% AGUA Son §UPERALIMENTOS con apenas
calorias, con alta concentracion de

moléculas biolégicamente activas con

e Proteinas de ALTO VALOR BIOLOGICO con e
aminoacidos esenciales.

e ¢DE QUE ESTAN HECHOS?:

* Vitaminas y precursores

* Minerales en composicion y concentracion
variables dependiendo de la seta.

* Acidos grasos libres
 Enzimas
* Metabolitos secundarios

* Polisacaridos y glicoproteinas




PROPIEDADES
TERAPEUTICAS
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PROPIEDADES (@@

 Ayudan a combatir las infecciones por germenes patogenos y facilitan el reconocimiento de
células tumorales para su eliminacion.

ESTIMULAN SI:

REGULAN SiI:

« Mantiene normalizado el Sl, impidiendo sobrerreaccion que se traduce en el ataque de las
mismas a los propios tejidos del organismo, dando enfermedades autoinmunes y alergias.

SUSTANCIAS BACTERICIDAS, FUNGICIDAS Y ANTIVIRALES
* Accion directa sobre bacterias, virus, hongos y parasitos.

SUSTANCIAS ANTITUMORALES

* Provocan apoptosis de cels tumorales, inhiben su crecimiento y desarrollo, con efecto
antiinflamatorio o accion antiangiogenica.

INHIBEN SINTESIS DE COLESTEROL enddgeno, disminuyen LDL y TG plasmaticos, aumentan
HDL.
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e SUSTANCIAS QUE COMBATEN TENSION ARTERIAL mediante su accién
drenante, actuan sobre eje RAAS, actividad vasodilatadora y relajadora arterial

e SUSTANCIAS CON ACC. ANTITROMBOTICA que inhiben agregacidon plaquetaria
e SUSTANCIAS PROTECTORAS DEL HIGADO

 Actuan protegiendo y regenerando tejido hepatico, inhibiendo fibrosis tisular y
reduciendo inflamacion en hepatopatias cronicas

- SUSTANCIAS ANTIDIABETICAS

* Con efecto hipoglucemiante, potencian secrecion de insulina de celulas beta

pancreaticas (DIABETES TIPO [), o vencen resistencia a la insulina DIABETES
TIPO II.

* Polisacaridos y glicoproteinas
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e SUSTANCIAS ADAPTOGENAS

* Modifican la respuesta biologica al estrés. Taquicardia,
hiperglucemia y depresion del sistema inmunitario. Ayudan a
equilibrar el sistema hormonal e inmunologico ante estas

situaciones.

e OTROS COMPUESTOS QUE ACTUAN DE DISTINTAS MANERAS

« Compuestos antiinflamatorios, estimuladores de la regeneracion de
las céls. del sistema nervioso, protectores renales, sustancias de
efecto hematopoyetico, moléeculas que mejoran la libido, aumento
fertilidad, etc.



TIPOS DE HONGOS
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TIPOS DE HONGOS s+

SAPROFITOS PARASITOS MUTUALISTAS
SIMBIONTES
Absorben su Se allmentan Se benefician mutuamente. El
alimento de par\asitandc a 95% de las plantas micorrizan
sustancias en otros seres con hongos, protegiendolas de
descom pgsicién ViVOS enfermedades y aumentando su

(SH | |TAKE) (CORDYCEPS) esperanza de vida, aportando

minerales que extraen del suelo,
mientras que las plantas les
entregan parte de sus azucares
y 0tros compuestos organicos

energeticos que los hongos no

son capaces de sintetizar por si

solos. (NISCALO + PINO)
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Cuando las orugas de | a
procesionaria (Thaumetopoea pityocampa)
descienden de pinos o cedros para enterrarse y
convertirse en crisalidas, las esporas
de Cordyceps militaris se pegan a los pelos de su
cuerpo y se entierran con ellas. En condiciones
ambientales adecuadas, las esporas germinan, el
hongo parasita la crisalida y acaba con ella. Un
estudio realizado en Palencia ha comprobado la
eficacia de este proceso natural como método de
control de las infestaciones de procesionaria del
pino.
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MORFOLOGIA

« LEVADURAS: Son microscopicos y unicelulares. Se agrupan
formando cadenas.

« MOHOS: Son filamentosos. El elemento tubular que brota se llama
HIFA, que crece y se ramifica formando MICELIOS.

Los hongos que producen MICOSIS (infeccion por hongos) en

veterinaria, se hallan en dos estados morfologicos basicos:
LEVADURAS y MOHQOS

MALASSEZIA I
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PARTES DE LA SETA *%

* La parte visible de los hongos se llama
SETA o trufa

* Es el organo reproductor (en hongos
BASIDIOMICETES), los hongos
ASCOMICETES producen TRUFAS.

* No pueden desplazarse, pero lo compensan
haciendo crecer extremadamente rapido
sus filamentos o hilas.

SOMBRERO -

Parte superor y carmosa de la seta. Contiene y res
guarda al himenio para fadilitar ef adecuado desa-
mrolic de las esporas. Su superficie esta cublierta por
ba cuticula, fina capa protecion gue puede presen-
tar muktiples formas, colores y texturas

ANILLO

Vestigho de velo que queda suseto ol ple una vz
que |a sota madura y abre ol sombroro, provecando
1a ruptura de la membrana que protoge al himenso

PIE

Punto da swecion y soporte fisico del himenio y ol
sombrero, Eleva la 2ona fertil de la seta sobre &
maleza vy favorece ka dispersion de las esporas

www.fungiturismo.com

~ HIMENIO

Zona fortd de la seta, situada on ol intenior del som
brera Puede presentar laminas. tubos. aguones o
plieques que generan y almacenan las esporas has-
ta su dispersion. Algunas setas presentan un velo o
menbrana que asla al henenio an los prmeros dias

LAMINAS

Tabiques del himenio, propsos de kas principales se-
tas cultivables, En sus caras vorticales desarrollan
Dasicios, estuChaas miCroscopicas qua producen
las espocas A veces presentan laminillas intorcala-
das que actuan como segunda capa protectora

VOLVA

Resto de velo gue caw a los pies de ls seta después
de madurar y romper ia membrana protectors del
himonio Suele guedar oculta entro ef humus

MICELIO

Tepdo organico de aspecto lanoso compuesto de
delgados Hlamentos tubulares Ramados hifas. Es
el hongo proplamente diche, el ser vivo que cra-

ce bajo la superfice de la terra vy que, en mo-
' N menios puntuales. genera setas para reprodudcie-
\t. Lo

~ at
ZZ L5
l/, \El%‘\ N se sexualmente
1 )\ \P VY
‘| \‘\




IMPORTANCIA DEL ORIGEN

* Las setas actuan como auténticas “esponjas”, absorbiendo todo

lo que esta en el suelo.
 Sus propiedades DEPENDEN DEL MEDIO en el que se desarrollen.

« SETAS RECOLECTADAS en CULTIVO pueden ser controladas y

Recolectadas en su punto optimo de maduracion.
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FORMAS DE CONSUMO
Setas comestibles

« Las setas tienen los 9 aminoacidos
esenciales que el cuerpo no produce.

e Las setas frescas deben consumirse en un
periodo corto de tiempo. 1-2 semanas como
maximo.

 Puede ser buena opcion deshidratadas, en
conserva de vidrio o congeladas.

* Deshidratadas pueden consumirse entre
1-3 anos después de su preparacion.
Pueden consumirse en polvo, o
rehidratadas 2-12 hrs previo a su consumo.

:
.
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ORIGEN DEL EXTRACTO
Setas terapeuticas

* El extracto es el principio activo con propiedades
medicinales concentrado (en liquido o capsula
generalmente).

* Puede ser del hongo entero, del micelio o del
carpoforo (Seta).

* Extractos que proceden del micelio, suelen llevar
restos del medio sdlido en el que se han cultivado
(como trigo y otros cereales), siendo muy dificil
separarlos.

* Son de mayor calidad los hongos con un origen
biologico certificado, con vitamina C para mejorar
su absorcion y sin presencia de gluten
certificado por laboratorio externo.

. " . B .‘ . -) A International
© Cultivo de micelio . (Boaarconcn -



UN POCO DE HISTORIA

MICOTERAPIA: Ciencia que estudia
utilizacion de los hongos y sus derivados con
finalidad terapeutica. ' e W,

. S
El uso de los hongos con propiedades | \§ ;3‘1
. . N RN/ |

curativas es conocido desde hace 5300 anos. | @&

Se encontraron restos de seta “Piptoporus
betulinus™ llevadas por Otzi. Humano jss.
encontrado en las cercanias de Austria. Con g

funciones terapeuticas.

Es la momia humeda humana mas antigua del
mundo. Tenia tatuajes en meridianos de
acupuntura.
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HISTORIA

3—7’; RS Ly st
T :?"}":‘_"'

A » China fue la cuna del uso de hongos con fines
G terapeuticos. 200 a.C. Primer tratado de
,iﬁ fitoterapia “Pen Ts’ao King”, aparecian
»;‘g descritas y sistematizadas el Reishi y otras
Re setas.

it Bertely wr WL

| 53*‘?5)‘@ LesetereEme ™ o En occidente, la farmacia Galénica (Galeno

de Pérgamo), incluia el uso de hongos para
tratar patologias.

e Linneo en 1750 hace referencia al uso de la

oreja de judas “Lactarius deliciosus” como
antiinflamatorio.

Linneo
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e Es tal vez, el descubrimiento de Ila
penicilina por ALEXANDER FLEMING
(sustancia antibiotica fabricada por el
hongo Penicillium, en 1928, el
acontecimiento que acerca mas la
medicina occidental al mundo de los
hongos con mayor importancia. '

Micelio y fructificaciones de Penicillium
creciendo sobre una fruta podrida




PRINCIPIOS ACTIVOS
MAS FRECUENTES
ENCONTRADOS EN

| AS SETAS
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PRINCIPIOS ACTIVOS

- BETAGLUCANOS: Moléculas que determinan l|la actividad de
inmunomodulacion de la respuesta inmunitaria de los hongos. Les hace
especilales porgue no solo tienen como diana el sistema inmunitario de las
cels del Sl Innato (NK, Macrofagos, fagocitos, etc)

* Tiene la capacidad de modular al respuesta inmunitaria, aunque sea
mas debil o demasiado estimulada o hiperreactividad. Esto es muy
particular. Algunas plantas tiene accion modulativa pero la mayoria son
estimulantes.



PRINCIPIOS ACTIVOS =~

- BETAGLUCANOS: Explican su mecanismo de accion a nivel de los
receptores. Se unen a receptores particulares celulares que se activan en
situaciones especificas, y gracias a esta union, se activan cascadas
intracelulares de senales que inducen la expresion génica en respuesta
al estresor. Actua directamente en la mb celular, estabilizandola y
favoreciendo una respuesta regulada frente a un estresor.

* Despues de su asuncion oral, atraviesan la barrera intestinal, son
interceptados y fragmentados por los macrofagos, transportados a la
médula dsea y en el sistema reticular endotelial, siendo después
liberados por los macrofagos unidos a los granulocitos circulantes, los
monocitos y las células dendriticas. Bianchi 2012



PRINCIPIOS ACTIVOS
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« BETAGLUCANOS: son largas cadenas de polisacaridos que interactuan con las células del sistema inmunitario, favoreciendo su
funcionamiento, inmunomodulacion y actividad antitumoral.

* Para favorecer su asimilacion, es recomendable combinarlos con VITAMINA C y BICARBONATO. E| agua favorece su absorcion
por parte de los macroéfagos a nivel intestinal.

* EILENTINANO, el el que encontramos en el SHUTAKE, (Lentinula edodes), con accion ANTITUMORAL.

* Su consumo con té verde (personas), se ha asociado en China a una disminucion del 89% de la prevalencia de cancer de
mama.

Estudios clinicos lo han asociado a una TASA DE SUPERVIVENCIA MAS ALTA, MAYOR CALIDAD DE VIDA y MENOR
RECIDIVAS DE CANCER.

Antibacteriano (previene formacion placa dental y caries)

Mejora la libido. Rico en ZINC

Efecto ALCALINIZANTE: EFECTIVO CONTRA HIPERURICEMIA Y GOTA (ACIDO URICO ALTO).
Actividad antifungica y riqueza de enzimas hemicelulasas lo hacen eficaz frente a la CANDIDA

RECOMENDADO EN: SALUD CARDIOVASCULAR, COLESTEROL ALTO, ACIDO URICO.
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PRINCIPIOS ACTIVOS

- BETAGLUCANOS: son largas cadenas de polisacaridos que interactuan con las células del sistema inmunitario, favoreciendo
su funcionamiento, inmunomodulacion y actividad antitumoral.

- FRACCION D - MAITAKE (Grifola frondosa): Concentracion de 1,6 mg por g de Maitake deshidratado.
- DOSIS TERAPEUTICA: 25 mg / Kg de peso o 15 g de seta MAITAKE/Kg de peso // 150 g Maitake deshidratado perro 10 kg
* La fraccion D se considera un HDP (Host Defense Potenciator) o un POTENCIADOR DE LAS DEFENSAS DEL HUESPED.

Estudios clinicos han demostrado mejora de la CALIDAD DE VIDA del paciente oncologico en coadyuvancia a la quimio y
tiene otros efectos como HIPOGLUCEMIANTE, HIPOTENSOR e HIPOCOLESTEROLEMICO

Sindrome metabdlico, resistencia a la insulina, sobrepeso.

Diabetes tipo Il

Accion antineoplasica
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PRINCIPIOS ACTIVOS

 TRITERPENOS: son moleculas de hidrocarburos tipicas de las plantas (ACEITES
ESENCIALES AROMATICOS), presentes tambien en el tejido animal.

« REISHI (Ganoderma lucidum), “hongo de la eterna juventud” Posee + de 130
triterpenos diferentes. Acido ganodérico.

 Gran capacidad antiviral
* Inhiben sintesis de colesterol o actividad antiagregante.

* Interes como HEPATOPROTECTOR, ANTITUMORAL e INHIBIDOR DE LA
ENZIMA 5 ALFA REDUCTASA (importante en la metabolizacion hormonal).
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PRINCIPIOS ACTIVOS

e REISHI:
* Potencia la funcionalidad del sistema inmunitario.
* Potencia funcionalidad el sistema cardiovascular
* Accion hepatoprotectora
* Apoya la detoxificacion del organismo
* Terapia coadyuvante en quimio y radioterapia
* Apoyo al eje psicoemocional
* Accion ansiolitica
* Mejora sueno y reposo

* Alergias
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« ERINACINA: Favorece la produccion de factor de crecimiento nervioso, necesario para la
regeneracion neuronal y reparacion del tejido nervioso. MELENA DE LEON (Hericium erinaceus).

(o

)

 Atraviesan la BHE (barrera hemato encefalica), estimulando la sintesis del factor de
crecimiento nervioso in situ, promoviendo la regeneracion neuronal y mejorando las
conexiones neuronales.

* Accion protectora de la mucosa gastrica y no solo
 Antiulcerosas

» Utiles en el reparacion de barreras. Permeabilidad intestinal.
 Prebiotico

* Mejora calidad del sueno y adaptacion al estreés
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PRINCIPIOS ACTIVOS

- PROTEOGLICANOS “PSP” y “PSK”: son moléculas similares a las que
encontramos en las membranas de las bacterias y actuan “enganando” al sistema
inmune, haciendo creer que son patogenos. Como consecuencia, aumentan
ACTIVIDAD DE MACROFAGOS, NEUTROFILOS, CELULAS NKy LINFOCITOS

T.

« Funcién inmunomoduladora o antitumoral MAS POTENTE que los
betaglucanos.

 Potencian la liberacion de citoquinas especificas (actividad citotoxica).

- Accién inmunomoduladora impide que haya una SOBREESTIMULACION del
sistema inmune, regulandolo para impedir REACCION AUTOINMUNE.

 Presente en el hongo Coriolus versicolor o Cola de pavo.
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PRINCIPIOS ACTIVOS

« ESTEROLES: Los hongos y levaduras contienen esteroles del tipo
ergosterol, precursores de la VITAMINA D o ergocalciferol.

* Inhiben varios tipos de celulas cancerigenas

* Evitan la angiogénesis (formacion de vasos sanguineos que
facilitaran la proliferacion y nutricion del tumor).

 Estimulan la citotoxicidad. Causa apoptosis en las células
cancerigenas.
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Esteroles A
30 “i
El Ergosterol ai!
20 -
15 -
Comparativa del contenido en vitamina D en 10 -
setas frescas respecto a hortalizas de consumo |
habitual (ug /100 gr) 5 T
Este contenido se multiplica por 10 o hasta 50x 0. 5 rT TSSO T
mediante el proceso de deshidratacion / £ é § :-.- % -§ g 5 % 23 % .g £ ;;;' 2 § g Jé §
extractado = S R A 5 2 5§ B 9D EF Qg 228 ¢%
5 3§ € E B2 ® & 0o & ¢ = O 3 Ew & 8
=588 & - ittt §
(USDA http//ndb.nal.usda.gov) <
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PRINCIPIOS ACTIVOS

« LECTINAS: Son proteinas o glicoproteinas de origen no inmune. Tienen
la propiedad de aglutinar ceélulas tumorales, bloqueando su

proliferacion.

« Desempenan un papel crucial en l|la senalizacion celular e
interacciones entre células del sistema inmunoloégico.

* Intervienen en mecanismos de defensa, inflamacion y cancer.

 Actividad antitumoral, antiproliferativa e inmunomoduladora.
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PRINCIPIOS ACTIVOS

« ENZIMAS: Son estructuras proteicas presentes en gran numero de setas,
con importantes actividades beneficiosas para la salud.

* Enzimas antioxidantes como la SOD (superoxido dismutasa) y la Lacasa.
Actuan neutralizando radicales libres.

* Enzimas proteasas y glucosa 2 oxidasas: limitan proliferacion celular
(limitan crecimiento de tumores y posibles metastasis).

« Otras enzimas como la peroxidasa y 5 alfa reductasa, que cataliza la
conversion de testosterona a dihidrotestosterona, (esencial para
diferenciacion normal de genitales masculinos y desarrollo del seno
urogenital.



PRINCIPALES
HONGOS
MEDICINALES
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Agaricus blazei

 Contenido alto en betaglucanos.

 Con proteglicanos

* Con fosfolipidos de accion antineoplasica
 Con Ergosterol (precursor de la vitamina D)

* Acidos nucleicos, glucomananos, enzimas, esteroles...
e RECOMENDABLE EN:

e ALERGIAS, PROCESOS INFECCIOSOS, ONCOLOGIA

INTEGRATIVA



CHAMPINON DEL SOL
Agaricus blazei

e ACCIONES TERAPEUTICAS DEMOSTRADAS:

Resistencia a radicales libres y patogenos. Mejora metabolismo mitocondrial
Potencia sistema inmune: aumenta n? y actividad de macrofagos y celulas NK.
Incrementa linfocitos Th1, IL 12 e interferon Gamma.

Inmunorreguladora. Efecto antihistaminico. Incluso en enf. autoinmunes
Antitumoral

Mejora respuesta a la quimio (elimina o reduce efectos secundarios)
Hepatoprotectora

Diabetes

Antimicrobiano y antiparasitario (en malaria y leishmania)

£% \ International
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NO PUEDE FALTAR EN
LEISHMANIA o EN GATOS CON
INMUNODEFICIENCIAS (FIP)!!!
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Auricularia auricula judae

* Inmunomodulante y antioxidante.

* Proteccion cardiovascular (JUNTO AL REISHII)

gl
» Antiinflamatorio y protector de las mucosas a nivel gastroentérico | g

1 l ’;.-g,‘~

y respiratorio s

* Accion metabodlica como antidepresivo, baja niveles de colesterol y #
trigliceridos. b

* Accion ansiolitica, en las manifestaciones de caracter espasmaotico, §
alteraciones del sueno y somatizaciones debidas a las emociones.

 Perfecta para los animales que somatizan las emociones. Devuelve
la alegria.
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CHAGA
Inonotus obliqus

* Apoya el sistema inmunitario
 Accion antioxidante

* Inhibe la agregacion plaquetaria y reduce la presion arterial

* Accion antienvejecimiento. Incluso mas que el Reishi. Resiste.

 Parasitos intestinales, patologias virales. RECOMENDADO EN AQUELLOS
ANIMALES QUE TIENDEN A SER PARASITADOS SIEMPRE. (+ Agaricus vy
Cordyceps).

* Tumores
* Actividad antiinflamatoria util en artritis y artrosis
* Diabetes

* Granuloma eosinofilico (gato)
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Coprinus comatus
METABOLISMO
iy - . INMUNIDAD
 Proteccion pancreatica endocrina PANCREAS
* Diabetes

* Apoyo inmunitario
* Obesidad y sindrome metabodlico

* |Infeccion intestinal
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SHIITAKE
Lentinus edodes

* Potencia el sistema inmunitario

* Enfermedades estacionales

* Prevencion cardiovascular

* Enfermedades degenerativas tumorales

 Proteccion de las mucosas: accion prebiotica, en la flora bacteriana de las
mucosas y alteraciones vinculadas a las mismas.

* En perros / gatos / caballos con aceite de coco / caléndula -> pasta
terapeutica masaje de encias! (Calicivirus, herpesvirus, ulceras)

* Enla sopa de miso.

* Probiotico excelente junto a a melena de ledn
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Ganoderma lucidum

 Potencia sistema inmune. Para grandes inmunodeprimidos.

* Antivirico (triterpenos). Virus Epstein-Barr. FeLV

* Antiinflamatorio. SIMILAR A HIDROCORTISONA.

(PERO SIN EFECTOS SECUNDARIOS!)

* Antialérgico: Antihistaminico, efecto inmunomodulador o inmunosupresor.

* Hipotensor: disminuye tension arterial. Inhiben agregacion plaguetaria, fluidifican la sangre.
* Hipolipemiante: disminuye niveles de LDL y Trigliceridos.

e Mejora oxigenacion sanguinea: por su contenido en GERMANIO.

e Hepatoprotector: acido ganoderico. Baja transaminasas, bilirrubina y tiene efecto antifibrotico
(hepatitis cronica).
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Ganoderma lucidum

 Hipoglucemiante (mejora resistencia a la insulina).
- Hormonorreguladora: bloquea 5 alfa reductasa. Relacionado con el desarrollo de |la hiperplasia prostatica benigna.
e Antitumoral
e RECOMENDADO EN:
* Tejido conectivo
e Sistema cardiovascular
e Sistema nervioso
e Sistema digestivo
e Sistema reproductor

e Trastornos del sueno, inflamacion, antioxidante.
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MAITAKE S )| BARF-COACH:
Grifola frondosa

* Potencia sistema inmune. Activa NKy CD4+

* Inmunorreguladora: Aumenta TH1 e IL-2.

* Antiviral: efecto contra virus de la inmunodeficiencia felina. (REISHI + MAITAKE + SHIITAKE)
 Analgésica y antiinflamatoria: inhiben enzimas proinflamatorias COX 1-2 (AINE tipo aspirina), con efecto analgesico.
 Actividad antifibrética: proteasas. Actividad ANTITROMBOTICA

 Hipotensora e hipoglucemiante.

* Hipolipemiante: disminuye niveles de LDL y Trigliceridos. Recomendado en higado graso.

- SINDROME METABOLICO: reduce absorcién de acidos grasos, favorece el desarrollo de Bifidobacterium breve y
Lactobacillus brevis.

e ANTITUMORAL : accion antimetastasica, inhibe crecimiento celular, reduce efectos secundarios y dolor. Accion
antiangiogenica.



MAITAKE
Grifola frondosa

- Util en trastornos del SISTEMA INMUNE, CIRCULATORIO

e RECOMENDADO PARA:
e CONTROL DE PESO
e SINDROME METABOLICO (junto al COPRINUSH)
e En pacientes insulinodependientes. Reduccion de ins
e NIVELES ELEVADOS DE COLESTEROL Y TGL

e HIPERTENSION
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POLYPORUS
Polyporus umbellatus

* Mejora la diuresis

e Extasis linfatico

 Retencion de liquidos

* Drenaje de toxinas mesenquimales

 Cuidado del pelaje

* Inflamacion e infeccion del tracto genitourinario: (+ Cordyceps!!)
* Prevencion de calculos urinarios

 Cistitis e inflamacion

. PIF
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Cordyceps sinensis

* Hongo entomopatogeno (desarrolla parte de su ciclo vital dentro de un insecto).
* Rico en CORDICEPINA (nucledsido).
* Aumenta vitalidad general. Mejoras en memoria y aprendizaje.

* Mejora piel y pelo. Efecto cardiovascular y hematopoyetico.

_—
* Potencia sistema inmune (aumenta leucocitos e interleuquinas).

2T
. \é:‘

 INMUNORREGULADORA (LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO): Mejora THI/ATH2, efecto
INMUNODEPRESOR COMPARABLE A LA CICLOSPORINA.

* Antioxidante con polisacaridos con act contra radicales libres y potenciador de la SOD y de la
GLUTATION PEROXIDASA. / -

e ANTITUMORAL : accion antimetastasica, inhibe crecimiento celular, reduce efectos secundarios y dolor.
Accion antiangiogenica.
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Cordyceps sinensis

e Cardiotodnico: regulan las ARRITMIA. Estimula produccion de 6xido nitrico, hipotensor, accion relajante de paredes vasculares.
e Estimula la funcién respiratoria. Mejora pacientes con ASMA, BRONQUITIS CRONICA y EPOC.
e Antitrombadtico accion como antiagregante plaquetario.

® Accion antimicrodbica (virus y bacterias)

PROTECTOR RENAL: P | ;

* DISMINUYE PROTEINURIA d 92

MEJORA ACLARAMIENTO DE LA CREATININA “"’ 3 e

REGENERA CELULAS TUBULARES EN RATONES DE LABORATORIO

EFICAZ EN NEFRITIS AUTOINMUNE

—

DISMINUYE NEFROTOXICIDAD DERIVADA DE LARGOS TRATAMIENTOS CON INMUNOSU‘RESORES.

RENDIMIENTO DEPORTIVO



CORDYCEPS
Cordyceps SINensis ENERGIA

VITAL
HIGADO

e Hepatoprotectora

e Accion afrodisiaca (aumenta en un 30% la actividad sexual). |
e NO RECOMENDABLE EN TUMORES HORMONODEPEI\&E‘S(‘ " X | |
* Accion antidepresiva: inhibidor de la MAO (actua a nivMT)' B ' |
e Aumenta resistencia a la fatiga: ADENINA, proporciong .
e RECOMENDACIONES:
e CANSANCIO Y FATIGA

e APOYO EN INSUFICIENCIA RENAL

e PROBLEMAS INFECCIOSOS ¢% '\ International
<%/BARF COACH °



DOSIS APROXIMADA:

ENTRE 250 -350 mg / 5 Kg de PESO

Suma del extracto seco y polvo. Estas dosis podran variar segun el paciente y sus necesidades.

¢% \ International
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